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【 研 究 テ ー マ 】  

「 簡 単 に で き る 花 粉 観 察 方 法 」  

 
【 １ ． 背 景 と 動 機 】  
 
 ５ 年 生 の 学 習 に 「 植 物 の 発 芽 、 成 長 、 結 実 」 が あ る 。 指 導 要 領 に は 、「 植 物 を

育 て 、 植 物 の 発 芽 、 成 長 及 び 結 実 の 様 子 を 調 べ 、 植 物 の 発 芽 、 成 長 及 び 結 実 と

そ の 条 件 に つ い て の 考 え を も つ こ と が で き る よ う に す る 。」、 さ ら に 「 エ  花 に

は お し べ や め し べ な ど が あ り 、 花 粉 が め し べ の 先 に 付 く と め し べ の も と が 実 に

な り 、 実 の 中 に 種 子 が で き る こ と 。」 と 明 記 さ れ て い る 。  
こ の 単 元 は 、 花 の つ く り を 知 り 、 お し べ や め し べ の は た ら き 、 植 物 が 行 う 生

殖 に つ い て 理 解 を 深 め る こ と が ね ら い で あ る 。 単 元 の 中 で 児 童 が 最 も 興 味 を も

つ と こ ろ は 、 き っ と 花 粉 の 観 察 で あ ろ う 。 な ぜ な ら ば 、 お し べ の 観 察 、 め し べ

の 観 察 の 際 に 、花 粉 の 存 在 を 知 り 、言 葉 で は 聞 い た こ と の あ る「 花 粉 」の 役 割 、

形 状 、 さ ら に は 植 物 の 環 境 に 適 応 し た 工 夫 な ど 、 初 め て 知 る こ と が 盛 り だ く さ

ん だ か ら だ 。 受 粉 し 結 実 す る ま で の ド ラ マ は 、 児 童 を 植 物 の 世 界 に 引 き 込 む 優

れ た 教 材 で あ る 。  
そ こ で 取 り 扱 う こ と に な る の が 「 顕 微 鏡 」 で あ る 。 顕 微 鏡 の 扱 い は 、「 水 生

生 物 の 観 察 」 に 引 き 続 き ２ 回 目 だ 。 活 用 に な れ て い な い 児 童 が 多 く 、 水 生 生 物

の 観 察 で 顕 微 鏡 観 察 に 苦 手 意 識 を も っ た 児 童 に と っ て は 、 動 物 性 プ ラ ン ク ト ン

の よ う に あ ち こ ち と 動 か な い 花 粉 を 観 察 す る こ と は 困 難 を 伴 わ ず 、 視 覚 で も 花

粉 が プ レ パ ラ ー ト に あ る の か な い の か 判 別 が で き る た め 意 欲 的 に 取 り 組 む こ と

の で き る 課 題 で あ る 。  
 教 科 書 や 指 導 書 で 紹 介 さ れ て い る 花 粉 の 観 察 方 法 は 、 ス ラ イ ド グ ラ ス に 花 粉

を 落 と し 、 セ ロ テ ー プ で 貼 る 方 法 だ 。 し か し 、 こ の 方 法 で は 、 セ ロ テ ー プ の 粘

着 面 が 汚 れ た り 、 屋 外 で 活 動 を 行 う 際 に は 、 持 ち 物 が 増 え た り 場 所 を 選 ん だ り

し 、 十 分 な 活 動 時 間 を 確 保 で き な く な る 。 ま た 、 ス ラ イ ド グ ラ ス へ 貼 り 付 け る

際 に セ ロ テ ー プ が よ れ て し ま う な ど 、 手 軽 な よ う で 問 題 点 が 多 く あ る 。 ま た 、

カ バ ー グ ラ ス を か け て 行 う と 、 水 を 使 う こ と で 花 粉 が 破 裂 し て し ま う ケ ー ス も

あ る 。  
 そ こ で 、 本 研 究 で は 、 よ り 簡 単 で 手 軽 に 実 験 で き る 観 察 方 法 を 提 案 す る 。  
 
 
 
 
 
 



【 ２ ． 方 法 】  
 
①  教 科 書 や 指 導 書 で 紹 介 さ れ て い る 方 法 （ 従 来 の セ ロ テ ー プ 貼 付 観 察 方 法 ）  

セ ロ テ ー プ の 粘 着 面 を 上 に し て 置 き 、 そ こ へ 花 粉 を 落 と し て ス ラ イ ド グ ラ ス

へ 貼 り 付 け る 。  
 
②  水 を 使 っ た 方 法  
 ス ラ イ ド グ ラ ス へ 花 粉 を 落 と し 、 水 を 落 と し て カ バ ー グ ラ ス を か け て 観 察 す

る 。  
 
③  薬 品 を 使 っ た 方 法  

水 の 変 わ り に グ リ セ リ ン を 使 用 し た り 、 バ ル サ ム で 封 じ た り す る 方 法 や グ リ

セ リ ン ゼ リ ー 法 を 用 い る 。  

 

【 グ リ セ リ ン ゼ リ ー 作 り 方 】  

用 意 す る 物  

・ ゼ ラ チ ン 粉 末 ・ フ ェ ノ ー ル ・ グ リ セ リ ン  

 

１ ． ゼ ラ チ ン の 粉 末 ７ ｇ に 、 水 4 2 m l を 加 え ２ 時 間 ほ ど 放 置 す る 。  

２ ． 熱 を 加 え て 溶 か し た 後 、 フ ェ ノ ー ル １ m l、 グ リ セ リ ン 3 8 m l を 加 え る 。  

３ ． よ く か き 混 ぜ て 瓶 の 中 に 流 し 込 ん で 、 そ の ま ま 放 置 し て 固 め る 。  

※ こ の と き の 瓶 は フ ィ ル ム ケ ー ス な ど で 十 分 。  

 
【 プ レ パ ラ ー ト の 作 り 方 】  
用 意 す る 物  
・  ア ル コ ー ル ・ 染 色 液 ・ グ リ セ リ ン ゼ リ ー ・ 封 入 剤 ・ マ ッ チ  
・  ス ラ イ ド グ ラ ス ・ カ バ ー グ ラ ス ・ そ の 他 染 色 液 （ メ チ レ ン ブ ル ー な ど ）  
 
【 手 順 】  
※ 封 入 の 仕 方 は 基 本 的 に 他 の プ レ パ ラ ー ト と 同 じ 。  
１ ． ス ラ イ ド グ ラ ス に 花 粉 を の せ 、 ア ル コ ー ル （ 消 毒 用 ア ル コ ー ル で 十 分 ） を

１ ～ ２ 滴 落 と し 、 花 粉 の 汚 れ や 色 素 を 取 る 。  
２ ． 花 粉 を 染 色 し た い と き に は 、 染 色 液 や イ ン ク な ど を 使 っ て 染 色 す る 。  
３ ． 花 粉 の 周 り か ら ア ル コ ー ル を 落 と し 、 花 粉 を ス ラ イ ド グ ラ ス の 中 央 に 寄 せ

な が ら 、 余 分 な 染 色 液 や 水 分 を 取 る 。  
４ ． 花 粉 の 上 に グ リ セ リ ン ゼ リ ー を 耳 か き １ 杯 分 ほ ど の せ 、 マ ッ チ の 火 で ス ラ

イ ド グ ラ ス の 下 か ら あ た た め る （ チ ャ ッ カ マ ン で も 可 ） 。  
５ ．グ リ セ リ ン ゼ リ ー が 溶 け だ し た ら 火 を 止 め 、上 か ら カ バ ー グ ラ ス で 封 じ る 。  

※ グ リ セ リ ン ゼ リ ー が 沸 騰 す る と プ レ パ ラ ー ト に 気 泡 が 入 る 。   
 ※ 加 熱 を や め る タ イ ミ ン グ が 難 し い 。 溶 け 出 し た ら 余 熱 で あ た た め る 。  
６ ． よ く 冷 え て か ら 、 は み 出 し た グ リ セ リ ン ゼ リ ー や ス ラ イ ド グ ラ ス の 汚 れ を

ふ き 取 っ て で き あ が り 。  



７ ． 涼 し い と こ ろ に 保 管 し て お く 。  
８ ． 永 久 プ レ パ ラ ー ト に す る に は 、 カ バ ー グ ラ ス の 周 囲 を ユ ー キ ッ ト 液 な ど で

封 入 す る 。 な け れ ば 透 明 の マ ニ キ ュ ア で も 十 分 。  
 

 
④  セ ロ テ ー プ を 使 っ た 新 提 案 「 一 つ 穴 セ ロ テ ー プ 貼 付 観 察 方 法 」  
厚 紙 に 穴 開 け パ ン チ で 一 箇 所 穴 を 開 け て お き 、 そ こ に 裏 側 か ら セ ロ テ ー プ を

貼 り 付 け た ス ラ イ ド グ ラ ス 代 わ り の も の を 用 意 す る （ 以 下 、 こ の 方 法 を 『 一 つ

穴 セ ロ テ ー プ 貼 付 観 察 方 法 』と 呼 ぶ こ と と す る ）。こ れ は 、ス ラ イ ド グ ラ ス や カ

バ ー グ ラ ス を 用 い な い 方 法 で あ る 。 従 来 の セ ロ テ ー プ 貼 付 観 察 方 法 と 大 き く 異

な る 点 は 、 一 つ 穴 が 開 い て い る こ と と 、 あ ら か じ め セ ロ テ ー プ を 貼 付 し て お く

こ と が で き る 点 に あ る 。  
 
【 作 り 方 】  

用 意 す る 物  

・  ス ラ イ ド グ ラ ス と 同 程 度 の 大 き さ の 厚 紙 、 も し く は 工 作 用 方 眼 紙  

・  セ ロ テ ー プ  

・  穴 開 け パ ン チ  

 
【 手 順 】  
１ ． ス ラ イ ド グ ラ ス と 同 程 度 の 厚 紙 、 も し く は 工 作 用 方 眼 紙 を 用 意 す る 。  
２ ． 穴 開 け パ ン チ で 穴 を 開 け る 。  
３ ． 穴 の 開 い た 場 所 を 裏 側 か ら セ ロ テ ー プ で ふ さ ぐ 。  
４ ． 穴 に 花 粉 を 落 と し 、 セ ロ テ ー プ の 粘 着 面 へ と 付 着 さ せ る （ 以 下 、 １ か ら ４

ま で の 行 程 を 終 え た 厚 紙 を『 一 つ 穴 セ ロ テ ー プ 貼 付 台 紙 』と 呼 ぶ こ と と す る ）。 
５ ． 厚 紙 へ 植 物 名 、 観 察 し た 倍 率 、 花 粉 の 特 徴 を 書 く 。  
６ ． 顕 微 鏡 で 観 察 す る 。  
７ ． 花 粉 を 落 と し た 場 所 に セ ロ テ ー プ を 貼 り 、 空 気 に 触 れ さ せ ず に 長 期 保 存 で

き る よ う に す る 。  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



【 図 と 写 真 】  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



【 ３ ． 結 果 】  
 
①  教 科 書 や 指 導 書 で 紹 介 さ れ て い る 方 法 （ 従 来 の セ ロ テ ー プ 貼 付 観 察 方 法 ）  
・  セ ロ テ ー プ の 粘 着 面 が 汚 れ や す い 。  
・  屋 外 で 活 動 を 行 う 際 、 持 ち 物 が 増 え る 。 セ ロ テ ー プ 本 体 、 ス ラ イ ド グ ラ ス  
・  場 所 を 選 ぶ 。 セ ロ テ ー プ を そ の 場 で 貼 り 付 け る 必 要 が あ る 。  
 
②  水 を 使 っ た 方 法  
・  花 粉 が 膨 れ あ が り 、 破 裂 す る こ と が あ る 。  
・  屋 外 で の 活 動 に 向 い て い な い 。そ の た め 、植 物 材 料 を 採 っ て 室 内 へ 移 動 す る

必 要 が あ る 。  
 
③  薬 品 を 使 っ た 方 法  

・  水 や グ リ セ リ ン は 、長 く 保 存 が で き な い こ と 、カ ナ ダ バ ル サ ム は 非 水 溶 性 な

の で 脱 水 な ど の 多 く の 前 処 理 が 必 要 で あ る 。  
・  グ リ セ リ ン ゼ リ ー 法 は 、試 料 を 比 較 的 長 く 保 存 で き 、水 溶 性 な の で 脱 水 な ど

の 前 処 理 が 不 要 で 簡 単 で あ る と い う 利 点 は あ る も の の 、腐 り や す く 、熱 で 溶

か す 必 要 が あ る た め 封 入 操 作 が 煩 雑 で あ る 。 ま た 、 手 間 が か か る 上 に 、 児 童

に さ せ る に は 難 し い 作 業 を 伴 う 。事 前 準 備 も 大 変 で 屋 外 で 行 う こ と も 困 難 で

あ る 。  
・  ゼ リ ー は 細 菌 や カ ビ な ど の 培 地 と し て 使 用 さ れ る ほ ど 腐 り や す い の で 、液 状

フ ェ ノ ー ル （ 劇 薬 ) を 混 入 す る こ と で 長 期 保 存 で き る 。 し か し 、 液 状 フ ェ ノ

ー ル （ 劇 薬 ) は 劇 薬 な の で あ ま り 使 い た く な く 、 お 勧 め で き な い 。 代 わ り に

ヨ ー ド チ ン キ や イ ソ ジ ン 等 の 消 毒 液 を 混 ぜ る 方 法 も あ る が 、ど れ も 手 間 が 非

常 に か か る 。  
 
④  セ ロ テ ー プ を 使 っ た 新 提 案 「 一 つ 穴 セ ロ テ ー プ 貼 付 観 察 方 法 」  
 こ れ ま で 述 べ て き た よ う に 、 花 粉 観 察 に お い て 大 き な 問 題 と な っ て い る こ と

は 、  
・  屋 外 で 活 動 し に く い こ と  
・  手 軽 に 準 備 が 行 え な い こ と  
で あ る 。  

そ こ で 、 こ れ ら を 解 決 し 、 な お か つ 様 々 な 花 粉 を 短 時 間 で 採 取 、 観 察 す る こ

と の で き る 方 法 が 必 要 で あ る 。  
一 つ 穴 セ ロ テ ー プ 貼 付 観 察 方 法 で は 、  

・  屋 外 で 花 粉 を 集 め る 場 合 、 持 ち 物 は 一 つ 穴 セ ロ テ ー プ 貼 付 台 紙 だ け で よ い 。

さ ら に 、児 童 に 数 枚 ず つ 持 た せ れ ば 、短 時 間 で 複 数 の 花 粉 を 集 め る こ と が で

き る 。  
・  セ ロ テ ー プ の 粘 着 面 を 汚 す 心 配 が ほ と ん ど な い （ 指 紋 も 付 か な い ）。  
・  一 つ 穴 セ ロ テ ー プ 貼 付 台 紙 に 花 粉 を 落 と し さ え す れ ば 、ポ ケ ッ ト に 入 れ て お

い て も 平 気 。  
・  手 間 が か か ら な い 。 事 前 に 用 意 す る 物 は 切 っ て 穴 を 開 け た 厚 紙 だ け で よ い 。 



・  顕 微 鏡 観 察 の 際 、カ バ ー グ ラ ス を 割 る 心 配 も な け れ ば 、対 物 レ ン ズ を 汚 す 心

配 も ほ と ん ど な い 。  
・  観 察 後 、 プ レ パ ラ ー ト を 自 分 の も の に で き る （ 達 成 感 が 得 ら れ る ）。  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



【 ４ ． 考 察 】  
 
 本 研 究 で 新 し く 明 ら か に な っ た こ と は 、 セ ロ テ ー プ の 活 用 の 仕 方 で あ る 。 従

来 の 方 法 で は 、 セ ロ テ ー プ の 粘 着 面 全 て を 使 っ て 観 察 し よ う と し て い た た め 、

汚 す な ど の 問 題 点 が あ っ た 。 ま た 、 ス ラ イ ド グ ラ ス へ 貼 付 す る た め 、 観 察 の 際

に 注 意 し な け れ ば 対 物 レ ン ズ と ス ラ イ ド グ ラ ス が 接 触 し 、 割 っ て し ま う な ど の

事 故 に も つ な が る こ と が あ っ た 。  
穴 開 け パ ン チ で 開 け た 一 つ 穴 だ け を 利 用 し 、 そ の く ぼ み に 花 粉 を 適 量 落 と す

「 一 つ 穴 セ ロ テ ー プ 貼 付 観 察 方 法 」 で は 、 セ ロ テ ー プ を 汚 す こ と も な く 、 し か

も 短 時 間 で 複 数 の 花 の 花 粉 を 簡 単 に 採 取 で き る よ う に な っ た 。 顕 微 鏡 観 察 も 非

常 に 簡 単 で 、 割 る と い う 事 故 も 起 こ ら な い と 考 え ら れ る 。 こ の 方 法 を 活 用 す れ

ば 、 屋 外 で の 活 動 が ス ム ー ズ に で き 、 準 備 に か け る 時 間 の 軽 減 も で き る の で あ

る 。  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



【 ５ ． ま と め 】  
 
 本 研 究 で 提 案 す る 方 法 を 活 用 す れ ば 、 短 時 間 で 屋 外 で の 花 粉 採 集 が で き 、 手

軽 に た く さ ん の 花 粉 を 観 察 す る こ と が で き る 。 例 え ば 、 室 内 に 花 粉 を 用 意 し た

と し 、 複 数 の 花 粉 を 観 察 さ せ た と し て も 、 数 は 限 ら れ て し ま う 。 ま た 、 ど こ に

自 生 し て い た も の な の か 分 か ら ず 、 周 囲 の 環 境 に ま で 目 を 向 け さ せ る こ と は 困

難 で あ る 。し か し 、『 一 つ 穴 セ ロ テ ー プ 貼 付 観 察 方 法 』を 用 い れ ば 、短 時 間 で 学

校 内 、 校 庭 に あ る 植 物 か ら 花 粉 を 採 集 で き 、 し か も そ の 植 物 の 環 境 に ま で 目 を

向 け る こ と が で き る 。 見 つ け ら れ た 植 物 の 花 粉 か ら 、 形 状 を 分 類 し た り 、 大 き

さ を 比 較 し た り し 、 特 徴 を つ か む こ と で 植 物 の 生 殖 、 受 粉 へ の 環 境 適 応 、 そ こ

に 生 き て い る 動 物 と の 関 係 に ま で 話 題 が 広 げ ら れ る で あ ろ う 。 指 導 要 領 が ね ら

い と し て い る 「 受 粉 に つ い て は 、 風 や 昆 虫 な ど が 関 係 し て い る こ と に も 触 れ る

こ と 」 に も 合 っ て い る 。  
 こ れ ら よ り 、 こ れ ま で に 紹 介 さ れ て き た 観 察 方 法 よ り 、 提 案 す る 『 一 つ 穴 セ

ロ テ ー プ 貼 付 観 察 方 法 』 は 優 れ て い る 点 が 多 く 、 す ぐ に 実 践 で き る も の だ と 考

え ら れ る 。 事 前 準 備 の 負 担 を 減 ら し 、 児 童 が 実 感 を 伴 っ た 理 解 を 得 ら れ る と 考

え ら れ る 。  
 そ の ほ か の 活 用 と し て は 、 ５ 年 生 の 「 も の の と け 方 」 で 使 用 す る こ と が で き

る 。「 と か し た も の の と り 出 し 方 」の 学 習 で 食 塩 水 溶 液 を 蒸 発 皿 に 取 り 、蒸 発 さ

せ た 後 、 出 て き た 食 塩 を 観 察 す る と き だ 。 出 て き た も の が 食 塩 で あ る こ と は 明

ら か だ が 、 溶 か す 前 の 食 塩 と 出 て き た 食 塩 と で は 、 い く ら か 違 い が あ る よ う に

思 え る 。 児 童 は 「 食 塩 だ ろ う け ど 、 何 か 違 う 」 と 感 想 を も つ 。 そ の 解 決 の た め

に 肉 眼 で の 観 察 、 虫 眼 鏡 で の 観 察 を 行 う が 今 一 分 か り に く い 。 そ こ で 使 用 す る

の が 顕 微 鏡 だ 。 出 て き た 、 つ ま り 溶 け て い た 食 塩 の 形 状 を 顕 微 鏡 で 観 察 す る の

で あ る 。 こ の と き も 『 一 つ 穴 セ ロ テ ー プ 貼 付 観 察 方 法 』 な ら す ぐ に 観 察 が 可 能

で あ る 。 水 を 用 い て プ レ パ ラ ー ト を 作 れ ば 当 然 溶 け て 分 か ら な く な っ て し ま う

が 、 提 案 す る 方 法 な ら 全 く 問 題 は な い 。 し か も 、 溶 か す 前 の 食 塩 の 観 察 も 同 様

に で き る 。 大 変 簡 単 で あ る 。  
 本 研 究 で 提 案 す る 『 一 つ 穴 セ ロ テ ー プ 貼 付 観 察 方 法 』 を ぜ ひ 活 用 し て 、 児 童

に 実 感 を 伴 っ た 理 解 を さ せ て い き た い 。  


