
2025年度後期 学生･キャリア支援センター主催

「自己分析」について具体的なやり方・注意点を解説いたします。

就職活動は自己PRの連続です。自己理解を深め、自分のアピールポイントを

就活本番でしっかり伝えられるように準備を進めていきましょう！

夏ISに参加された方は、参加の前後で自分の価値観・強みに変化がないか

自己分析を通して確認しましょう。

●資料配布は行事アンケート回答後に入手可

12:30  13:10 ～
月 日

講師 ： 株式会社キャリタス 加我 真紀子 氏
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