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私はタイのプリンスオブソンクラー大学のガンジャポーン  ポーウライです。 

元々、2022 年 4 月に来る予定でしたが、新型コロナウイルスの影響で 2022 年

10 月お茶の水女子大学の交換留学になりました。 

はじめに、私にとって日本の交換留学になることは夢の一つでした 。日本へ来て

から、新しい事を勉強しました。初めて日本に住む生活は大変でした。天気、文

化、日本語の使い方などです。しかし、いくら疲れても、日本の甘い物を食べてよ

くなりました。 日本の甘い物がとてもおいしいです。 

それから、時間が経って、日本で生活にすこし慣れました。東京に住むのは便利だ

と思います。観光地がたくさん あ

ります。 色々な事をします。 例え

ば、カラオケやアニメイベントや

アルバイトなどです。 最初、日本

で生活して、秋なので、紅葉や銀

杏を咲いてます。とても綺麗で

す。素晴らしい場所を旅行しまし

た。綺麗な場所を旅行したら、元

気になりました。 そして、タイは

雪がない国です。日本は雪がある

国です。 毎回、外を出て、コート

を着いていがちです。また、お茶

の水女子大学に関することです。 

大学の中に寮がいるので、よくだ

と思います。 寮のスタッフはとて

も素晴らしいです。 分からない

時、よく説明します。感動しまし

た。日本の宿題がたくさん あると思いました。 クラスを終わったら、宿題をしなけ

ればなりません。それに、 すべてのクラスは外国人と勉強して、日本人とあまり勉

強しません。日本の大学生に会うのは少ないですが、毎週、水曜日に外国人の授業

がありますから、質問があれば、直接に先生に聞いて、よく分かりました。 そし



て、一緒に日本人と活動します。その時、タイの事と日本の事を交換しました。ク

ラスに先生がとてもやさしくて綺麗だと思います。 他の国と日本のマナーを勉強し

ました。 クラスの中に 外国人と意見を交換しました。 大学の食堂はかなり狭いで

すが、料理がたくさんあります。夕方の時、食べ放題なので、自由に選びます。 大

好きです。 

                        

冬休みに 河口湖ヘ行きます。富士山はとても素晴らしくて高いです。その時、北海

道から沖縄ま旅行したいと思いました。一年間に日本の観光地できるだけ旅行した

いです。 それに、 １月の中旬に

アルバイトを働き始ました。 新

しいことを習って、日本人が話

せます。  普通の日本人はお茶の

水女子大学の先生より日本語の

話すことが早いです。 私にとっ

て アルバイトを働くのは、日本

語を練習します。 そして、日本

へ留学になることは素敵だと思

います。 

最後に、1 学期の間に日本で

お世話になった方々に感謝の気

持ちを伝えたいと思います。 

まず、指導教官の佐藤先生、

いつも助けてくれて本当にあり

がとうございます。 次に荻原先

生 宿題を遅れて本当に申し訳ご

ざいません。そして、 いつもア

ドバイスをして、色々なお世話

になって、本当にありがとうございます。また、国際課の皆様は色々な助けてもら

いました。寮の管理人について、毎回、色々なことをよく説明をもらいました。本

当にありがとうございます。すみれさん、色々なことを助けてくれて本当にありが

とうございます。。 


