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 日本で留学するのは初めてです。今回は日本で留学するチャンスがあってとても

嬉しかったです。三ヶ月留学してさまざまな経験をしました。 

 最初は色々なことを順応しなければならなくてとても心配です。個人チューター

と相談して自分で調べてとても安心して自分で色々なことができるようになりまし

た。順応することがたくさんあります。例えば、生活、慣れない機構、などです。

生活して少しずつ慣れました。 

 生活することは最初に色々なことを順応しました。例えば、買い物、料理を作

る、などです。それに、タイで秋と冬がないので、長い時間日本の季節に慣れるよ

うになりました。生活の中に自分で料理を作ります。時々、大学の学生食堂やレス

トランで食事することがあって、買い物や注文する練習のチャンスがあります。 

 留学している間に東京の観光地に行きました。池袋、新宿、渋谷、秋葉原、神田

明神、東京大神宮、東京タワーと東京スカイツリーです。そして、色々な活動があ

ります。映画を見に行くなど、日本語を練習できる活動です。 

 勉強は後学期で８つの授業を取りました。それぞれの授業がとても面白くてとて

も楽しかったです。先生は知っていることもまだ知らないことも教えてくれまし

た。一つの好きな授業はお茶の水女子大学附属小

学校の小学生と話す活動があります。その活動は

とても嬉しくて生活に使う日本語にいい経験にな

りました。 

 

 

 



 最後に、西川朋美先生、お忙しい中いつも、毎月の振り返りシートを確認いただ

き、本当にありがとうございました。個人チューターさん、市役所や SIM カードの

手続きをしてくれてありがとうございました。音羽館の管理人さん、いつも色々な

ことを話してくれてありがとうございました。授業を取った先生、色々な面白いこ

とや楽しいことを教えてくれて本当にありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 


