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 Le temps a passé vite, et mon année à l'Université Ochanomizu est déjà terminée. J'ai 

appris beaucoup de choses, fait de merveilleuses rencontres et vu de nombreuses belles 

choses. Cette année m'a apporté beaucoup dans divers domaines. C'est pourquoi j'aimerais 

partager mon expérience en tant qu'étudiante d'échange dans cette université. 

 

 Tout d'abord, les premières semaines d'octobre ont été les plus difficiles. La rédaction de 

documents et les démarches administratives étaient considérables, et vivre dans un nouveau 

pays sans bien parler japonais est très stressant. Heureusement, un tuteur m'a été assigné 

pour me conseiller, et le personnel du dortoir et de l'université a été très aimable, ce qui m'a 

permis de terminer toutes les formalités à la fin du mois. 

 

 Ensuite, l'un des sujets que je tiens vraiment à partager est le dortoir Otowakan et le 

campus de l'Université Ochanomizu. Le dortoir Otowakan offre un environnement confortable 

et une chambre agréable. Le bâtiment est facile à vivre, avec des pièces conceptuelles 

comme une cuisine, une salle de réunion, une salle de cinéma et une salle de tatami, ce qui 

est très pratique. Le personnel de la réception est aussi aimable et on se sens soutenu et 

écouté. De plus, le fait qu'il soit juste à côté du campus est très pratique. Le campus est 

magnifique, avec beaucoup de verdure, et il est agréable de voir les changements de saison. Il 

y a aussi des chats, et il est relativement facile de trouver les salles de classe. 

 

Pour valider l’année, j'ai dû choisir des cours de niveau master (N2-N1), ce qui n'a pas 

toujours été facile. Cependant, les professeurs étaient très dévoués et j'ai pu faire beaucoup 

de progrès en japonais. Au cours de l'année, j'ai remarqué mes progrès en japonais, 

notamment dans les conversations orales et la compréhension. J'ai également passé l'examen 

JLPT N2 en juillet après avoir révisé toute l'année. Puis participer au "Café Français" a été 

une expérience très enrichissante, partageant la culture et la langue française avec des 

étudiants passionnés. J'aimais vraiment passer du temps avec Miki et Kyoka chaque lundi. 

 



En dehors de l'université, j'ai pu explorer Tokyo en 

recherchant de la nourriture végétarienne/vegan. J'ai 

beaucoup aimé cette ville et je me suis senti en sécurité 

même en marchant seule la nuit. En dehors de Tokyo, j'ai 

fait plusieurs voyages vraiment enrichissants en février. Je 

suis allée à Hokkaido pour voir le festival de la neige, à 

Kyoto, Osaka, Nara et enfin à Okinawa. C'était vraiment des 

vacances amusantes et j'ai ramené plein de souvenirs. 

 

 Enfin, je suis très heureuse de m'être fait des amies. Je 

suis particulièrement heureuse d'avoir pu me rapprocher 

des autres étudiantes en échange et de partager cette 

année avec des personnes venues du monde entier. Sans 

elles, mon année aurait été complètement différente. 

 

Je tiens à exprimer ma gratitude envers toutes les personnes qui m'ont beaucoup aidée cette 

année. Je suis très reconnaissante à Miki, ma tutrice, qui a toujours été à l'écoute et m'a 

beaucoup soutenue. Merci également à ma professeur, M. Komatsu, qui a pris le temps de 

lire mes fiches de réflexion chaque mois et de répondre patiemment à mes questions. Je 

remercie chaleureusement mes professeurs de japonais pour leur dévouement et leur 

gentillesse. Enfin, merci au personnel de la résidence Otowa-kan pour leur soutien constant. 

 


