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 當初九月底滿懷期待踏上的旅程，已在時光飛逝下來到了尾聲。四個月前

為了要隻身前往日本，而難以抑制的期待和緊張，如今已轉為快樂和不捨。很

感謝當初決定在大學的最後一年出國交換的我，也很高興能來到東京，進到御

茶水女子大學。 

 

 這次來交換主要是希望能增進自己的日文能力，所以這學期修的都是開給

國際生的課程，除了作文、文法、漢字、會話等基本的語言課程外，還修了

「日本語演習」及「日本事情演習」，可以更認識日本的文化、歷史。其中，我

最印像深刻的是西川先生的「日本事情演習 IIB」，這學期我們參訪了學校附設

的小學三次，不僅參觀他們的學習環境，還一起比較了不同國家的差異，討論

「貧富差距」、「和平」等艱澀的議題，交流結束後，還會與小學生們一起享用

午餐，能直接與日本小學生交流對我來說是非常難能可貴的經驗，在與他們的

交流中，我發現他們不只可愛，還比想像中成熟許多。 

 

 沒有上課的日子，我則喜歡漫步各

地，希望能用短短半年的時間多看看這

片美麗的土地。平日或週末，我常在東

京各處遊走，細細品味這座城市的魅

力，而連假期間則會前往更遠的地方，

感受不同地域展現的風土人情。我曾去

了草津、富士山、東北、名古屋、福岡

等地方，其中有與朋友同行的快樂時

光，也有獨旅的寂靜及自由。雖然到目

前為止只在這裡生活了四個月，我卻很

幸運地看到了日本不同季節的美景，像

是夏末綠樹成蔭的街道、秋季明治神宮

外苑金黃燦爛的銀杏並木、以及冬日白

雪覆蓋的合掌村。 

 

 最後，想要感謝支持我交換留學的家人、朋友，以及御茶水女子大學的職

員、師長及同學們。謝謝國際課的大野さん及音羽館的管理室人員，在我初到

日本時給予了許多幫助，也謝謝我的指導教授竹村先生和學伴吉野さん，總是

適時的關心我的留學生活，還有授課的老師及同學們，每堂課都非常有趣，學

到了很多日本及其他國家的小知識。真的很感謝這半年來所遇到的人，多虧他



們才能讓我的留學生活非常愉快、順利。 

（校園裡秋季的銀杏） 

 


