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T6i 1a Hoang Thu Thuy, hién dang tham gia chuong trinh du hoc trao ddi gitra Pai hoc Ha No6i
va Pai hoc nir thuc Ochanomizu. Chuyén du hoc 1an nay danh dAu mdc nhiéu trai nghiém "lan
dau" dbi voi toi. Pay 1a 1an dau tién t6i dén Nhat Ban, 1an dau tién séng ¢ nudc ngoai, va 1a lan
déu tién séng xa gia dinh. Trudc khi du hoc, t6i lo léng vé nhiéu thtr nhu sy khéc biét van hoa,
rdo can ngdn ngilt, va van dé dn udng. Tuy nhién, ngay khi t6i dit chan dén Pai hoc Ochanomizu,
nhiing lo lang d6 da dan bién mét.

Khi mé&i dén Nhat, t6i d3 duoc ban tutor huéng din vo cing nhiét tinh. Trong nhimng ngay dau
tién, chiing t6i da gap nhau, cting an udng va trd chuyén vé nhiéu chu dé. Ngoai ra, t6i con dugc
hudng dan chi tiét cach di tau va cach mua thé giao thong IC. Nho sy hd tro cia ban Ay, t6i dan
c6 thém ty tin trong cudc séng tai Nhat Ban.

Cac 16p hoc t61 dang ky Pai hoc Ochanomizu déu rét tha vi.
Hau hét cac 16p t6i diang ky déu lién quan dén cac van hoa va
xd hoi Nhat Ban, v6i nhiéu hoat dong thuyét trinh va lam viéc
nhom. Dic biét, budi giao luu voi cac em nhé ¢ truong tiéu
hoc tryc thudce truong dai hoc dé lai trong toi nhiéu 4n tuong.
T61 da tro chuyén cung cac em béng tiéng Nhat, thao luan vé
nhiéu chu dé va giao luu vin hoéa. Thong qua cac 16p hoc nay,
t61 khong chi cai thién kha ning giao tiép bang tiéng Nhat ma
con rén luyén dugc kha nang truyén dat suy nghi ctia minh.

Trong sudt thoi gian du hoc, t6i ciing da két ban voi nhiéu du
hoc sinh tir khip noi trén thé gidi. Chiing t6i khong chi cliing
nhau tham gia cac 16p hoc ma con thinh thoang di choi hodc
1am nhoém vé6i nhau. Giao luu voi nhitmg ngudi ban dén tir cac
nén vin héa khac nhau gitp t6i ¢6 thém nhitng goéc nhin méi mé. Xung quanh trudng ciing cd
nhiéu ctra hang ti¢n lgi va si€u thi vo cung tién loi.

Moi dau, t6i con bd ngd véi cac thi tuc hanh chinh va méi truong méi, nhung dan dan toi da
quen v6i cude séng tai Nhat va co thé tan huong nhitng ngay hoc tap day bo ich. Kinh nghiém du
hoc tai Pai hoc Ochanomizu nay di trd thanh ky niém quy gia trong cudc séng cua toi. Toi di
thuc su cam nhan dugc tAm quan trong cua vi¢c diing cdm thir thach ban than va trudng thanh
trong moi trudng van hoa khac biét.



Xin chan thanh cdm on tat ca moi nguoi tai Otowakan da nong nhiét chao don t6i khi té61 maoi dén
Nhat, gitp to1 hi€u ro vé cude song va cac thu tuc hanh chinh. Nho sy ho trg cia moi nguoi, toi
da co thé bat dau cudc song mdi mdt cach suodn sé.

Cam on ban Nagao di giup d& toi rat nhidu khong chi trong
hoc tdp ma ca cude séng tai Nhat.

Cam on c6 Hagiwara khong chi vé day t61 nhi€u bai hoc thu
vi ma con ho trg to1 cling nhu cac ban sinh vién trao doi khac
trong cudc song.

Cam on ¢6 Ou da ludn quan tAm dén tinh hinh hoc tap cua toi
va dua ra nhitng 15i khuyén hiru ich giap t6i hoc tap tot hon.

Cam on cac théy co tai Pai hoc Ochanomizu da truyén dat
cho t6i rat nhiéu kién thirc va chi day nhiét tinh trong cac 16p
hoc. Pic biét, qua cac bai thuyét trinh va thao luan bang
tiéng Nhat, toi dd phat trién duoc kha ning truyén dat suy
nghi cua minh.

Cudi cling, t6i xin giri 161 cdm on chan thanh t6i tat ca moi ngudi da hd tro toi trong sudt thoi
gian du hoc nay. T6i xin chan thanh cam on.



