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我四月一日来到御茶水女子大学开始了我的交换留学生活，现在想起来就像是昨天发生的事

情一样。我还记得我来的第一天晚上，夕阳特别的美丽。不知道是不是地域差别，日本的天

空总有一种特别的美。我非常喜欢在音羽馆七楼的阳台上自习。在那里一边听着音乐，一边

看书，时不时眺望一下东京夜晚的天空，我感到非常幸福。 
 

首先我想要向御茶水大学国际课的各

位老师，我的指导教官谷口幸代老师，

我参加的课程的老师们，我的 tutor，音

羽馆的各位工作人员以及御茶水大学

的学生们表示衷心的感谢。在这段时间

受你们照顾了。初来乍到的时候因为什

么都不懂，在各位的帮助下才让留学生

活慢慢走上正轨，并且托大家的福我顺

利地完成了我的课程，并且学习到了很

多对我的研究课题有帮助的方法和知

识。 
在这快半年的交换生活中我学到了非常多的知识。尤其是荻原老师关于日本就职相关的课程

帮助我学到了很多关于日本就职的情况和在日本进行就职活动需要注意的点，这些情报对于

我来说非常有用。然后是我的指导教官谷口老师，她在论文方面给予了我非常多有用的建议。

因为我研究的是一位很小众的作家——阿部知二，在国立国会图书馆查到的资料相对来说也

比较少。于是谷口老师建议我去阿部知二的老家看看，因为那里有阿部知二研究会。于是在

六月底的时候我去往冈山县美作市参加了阿部知二学习会。冈山县的风景很美，那里郁郁葱

葱的森林给我留下了深刻的印象。我在美作市第一次尝试了露天的日式温泉，还和阿部知二

研究会的会员们坐在一起进行了愉快的交流。我突然很庆幸我最初选了这样一个研究课题。

如果不是这个选择我就没有机会和美作这个美丽的地方产生联系，也没有办法认识到那么多

善良美好的人，我不会看到那么多美丽的风景。我感觉这一切的安排就像是命中注定。 
 
人生是什么？这个问题我想很多人都思考过。经过这次交换留学，我想我的答案是“人生是

各种体验的集合”。我很感谢有这次机会来到御茶水女子大学学习，认识了那么多友好的人，

也体验了日本的文化，这将是我人生中最为宝贵的回忆之一。 



 


