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Tôi là Hoàng Thu Thủy, sinh viên trường Đại học Hà Nội, hiện đang du học trao đổi tại Đại 

học Ochanomizu. 

 

Chuyến du học lần này đánh dấu mốc nhiều trải nghiệm lần đầu của tôi. Lần đầu đến Nhật 

Bản, lần đầu sống ở nước ngoài, và lần đầu sống xa gia đình. Tất cả đều là những trải nghiệm 

mới mẻ. Một năm trôi qua để lại trong tôi nhiều kỷ niệm vui vẻ. 

 

Nhờ sinh sống và học tập tại Nhật Bản, tôi được gặp gỡ 

và kết bạn với bạn bè từ khắp nơi trên thế giới. Cùng nhau 

giao lưu, trao đổi ngôn ngữ và văn hóa, cùng nhau trải qua 

những khoảnh khắc vui vẻ của quãng thời gian du học. Du 

học trao đổi không chỉ dừng lại ở hai chữ “học tập”, tôi còn 

được tham gia nhiều hoạt động trải nghiệm văn hóa như 

xem kịch Kabuki, du lịch từ Kanto đến Kyushu, tất cả đều 

là những kỷ niệm tôi sẽ không bao giờ quên. 

 

Một năm vừa qua, tôi đã được mọi người giúp đỡ rất 

nhiều. 

 

Cảm ơn tất cả mọi người ở Otowakan vì đã chào đón tôi 

thật ấm áp khi tôi vừa đặt chân đến Nhật Bản, giúp đỡ tôi 

hoàn thành các thủ tục và ổn định cuộc sống tại đây. 

 

Cảm ơn bạn Nagao, không chỉ là một người hỗ trợ, mà còn là người bạn tốt bụng luôn giúp 

đỡ tôi trong cuộc sống thường ngày tại Nhật. 

 

Cảm ơn cô Ichihara, không chỉ trong những giờ học, mà cả sự hỗ trợ nhiệt tình của cô trong 

những công việc quan trọng với du học sinh trao đổi. Nhờ sự hướng dẫn tận tình của cô, tôi đã 

có thể yên tâm học tập và sinh sống tại đây. 

 

Cảm ơn cô Ou, giảng viên hướng dẫn của tôi, người đã luôn quan tâm và sẵn sàng thảo luận 

với tôi trong vấn đề học tập. Nhờ những lời động viên của cô, tôi đã có thêm tự tin và học tập 

tốt hơn. 

 



Bên cạnh đó, tôi cũng xin gửi lời cảm ơn đến các 

giảng viên của trường Đại học Ochanomizu, cảm ơn 

thầy cô vì đã luôn nhiệt tình chỉ dạy cho tôi những kiến 

thức mới. 

 

 Cuối cùng, tôi xin gửi lời cảm ơn chân thành tới tất 

cả mọi người đã hỗ trợ tôi trong suốt thời gian du học 

này. Tôi xin chân thành cảm ơn. 


