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Japonya’daki degisim 6grenciligimin sonuna yaklasirken, bir zamanlar asla bitmeyecekmis
gibi hissettiren bu deneyimi geriye doniip diisiinmek hem minnet dolu hem de biraz hiiziinlii.
Gegen yi1l ilk kez Tiirkiye’den ayrilip Japonya’ya geldigimde, gelecege dair umutla doluydum.
Ancak bekledigimden ¢ok daha zorlayic1 donemler gecirdim. Igimde varligin bile bilmedigim
duygularla yiizlesmek zorunda kaldim ve zaman zaman kendime olan inancimu yitirecek gibi
oldum. Yine de zamanla giinliik yasama alistim, her giinii elimden geldigince keyifle
gecirmeye basladim ve gelecegimi yliriidiigiim yollarin devaminda hayal edebilen biri héline
geldim. Tokyo’da gecirdigim bu bir y1l boyunca ¢ok sey 6grendim; her giinii benim i¢in

unutulmazdi.

Ochanomizu Universitesi’nde gegirdigim ilk
dénem, Japonya’daki yagama alismam agisindan
i Onemli bir adimdi. Dengeli bir ders programiyla
&2 hem Japonya ve Japon kiiltiirii hakkinda bilgiler
edindim hem de kendi kiiltlirimii tanitma firsati
yakaladim. Japoncay1 ger¢ek yasamda ilk kez
kullaniyor olmam nedeniyle, bu dersler bana adeta
bir rehber oldu. Bahar doneminde ise Japonca
becerilerimi gelistirmeye odaklandim. Kendimi
sinamak amactyla sectigim dersler bana sadece
bilgi kazandirmakla kalmadz; farkl iilkelerden
- gelen arkadaslarla etkilesim kurma sans1 da sundu.
Ayrica tiniversitenin sundugu kiiltiirel
' etkinliklerden de aktif bigimde yararlandim. Cay

. seremonisi, kimono gibi Japon kiiltiiriine 6zgii

deneyimleri, alaninda uzman kisilerden birebir
ogrenme firsatim oldu. Tandem programi kapsaminda, Ingilizce ve Japonca sunumlar yaparak
dil pratigi kazandim; her hafta diizenli olarak gerceklesen bu bulugmalar, 6grenme siirecimin
ayrilmaz bir pargasi haline geldi.
Ders disindaki zamanlarimi ise Tokyo’yu ve ¢evresini kesfetmeye ayirdim. Bazen botanik

bahgelerinde kitap okudum, bazen saatlerce miize gezdim. Kyoto ve Osaka’ya yaptigim



geziyse, Japonya’nin geleneksel kiiltiiriinii daha
yakindan tanimami sagladi ve benim i¢in olduk¢a
degerli bir deneyim oldu.

Bu siirecte hedeflerimden biri de yar1 zamanl
bir iste ¢alismakti. Ise bagvururken, yalnizca
Japonca pratigi yapabilecegim bir ortam bulsam
yeter diye diisiiniiyordum. Ancak is yerinde
tanistigim insanlar ve edindigim deneyimler, tim
beklentilerimi fazlasiyla asti. Caligma hayati
sayesinde sadece dil becerilerimi degil,
Japonya’daki is kiiltiirii ve insan iligkilerine dair
bakis agimi da gelistirdim. Ozellikle bana inanan
ve her anlamda destek olan miidiiriime, tekrar

kendime glivenmemi sagladigi i¢in ayrica tesekkiir

ediyorum. Bu deneyimin benim i¢in ne kadar 6zel
oldugunu kelimelerle ifade etmek zor.

Yazimu bitirirken, bu bir y1l boyunca bana destek olan herkese ictenlikle tesekkiir etmek
istiyorum. Basta danisman hocam Nishizaka Hocaya hem akademik anlamda hem de
Japonya’ya alisma siirecimde gosterdigi anlayis i¢in ¢ok tesekkiir ederim. Ayrica degisim
ogrencilerinden sorumlu Ichihara Hocaya, Uluslararas1 Egitim Merkezi’ne ve AA Uluslararasi
Ofisi’ne, kiiltiirel etkinlikler araciligryla Japonya’y1 daha yakindan tanimami sagladiklar igin
minnettarim. Uluslararasi Ofis’ten Ohno Hanima, derslerini aldigim tiim degerli hocalarima
ve Otowakan yurdunda bana her zaman destek olan c¢alisanlara da tesekkiir ederim. Yar1
zamanli isimde birlikte ¢alistigim tiim ekip arkadaslarima, sadece is ortaminda degil, giinliik
hayatimda da bana giiven ve mutluluk verdikleri i¢in minnettarim. Ozellikle bana inanan ve
her anlamda destek olan miidiirtime, tekrar kendime giivenmemi sagladigi i¢in ayrica tesekkiir
ediyorum. Ve elbette bu siirecte birlikte giizel anilar biriktirdigim, sohbetleriyle bana giic
veren tiim arkadaglarima da goniilden tesekkiir ederim. Onlarla geg¢irdigim zamanlar, bu bir

yil1 anlaml1 ve unutulmaz kildi.



