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お茶の水大学への交換留学が決まったとき、日本語の会話の実力がまだ十分では

なく、海外で一人で生活することに不安がありました。しかし、寮の管理室の先生

方や交換留学生担当の先生方のおかげで、安全で楽しい留学生活を送ることができ

ました。特に、皿洗いをしていたときに手をひどく切ってしまったことがあり、そ

のときは夜遅く、薬もなくて困っていましたが、幸いにも寮の管理室の先生が消毒

をしてくださって、早く治すことができました。本当にありがとうございました。

一番印象に残っている思い出に、留学生たちと一緒に寮のキッチンを借りて、それ

ぞれの国の料理を作って、食べたことがあります。さまざまな国から来た留学生が

自分たちの伝統料理を紹介し、互いの文化を共有して楽しい時間を過ごしました。

皆さんの料理の腕前が素晴らしく、レストランで食べるよりも美味しく感じられま

した。また、一緒に旅行に行ったり遊んだりして、楽しい思い出がたくさんできま

した。個人的に嬉しかったのは、台湾から来た留学生、メグミさんと一緒に行った

ピクニックです。ミドリの日には公園と動物園の入場が無料だったため、新宿御苑

で自分たちの作ったお弁当を食べながらピクニックを楽しみました。 

生まれて初めて他国の友人と一日中一緒に過ごした日なので、数年たっても忘れ

られないと思います。 

また、私は留学生活の途中で、個人的に困難な出来事が重なり、本当に辛い時期

もありましたが、周りの留学生たちが多くの慰めと励ましで私を支えてくれました。

時には、夕方に美味しいデザートを買ってきてくれたり、一人で寮にいるときに

「辛かったらいつでも言ってね」と LINEで励ましてくれたりしました。留学生の

友人たちの温かい気遣いのおかげで、困難な時期を乗り越えることができました。



みなさん、今まで本当にありがとうございました。

 

 


