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  光陰似箭，在御茶水交換的日子已經過去了一半。想起當初在準備出發時，對於第

一次在國外一個人生活，我的心中揣著許多的不安。抱著期待與擔憂，我跳上了飛往

東京的航班。 

  剛到日本時，光是要處理轉入區公所和選課的各種手續，我便已焦頭爛額。多虧了

國際處的老師們和同樣在御茶水讀書的學姊的幫助，如今我才能過上如此順利的留學

生活。 

  想透過這次留學更近一步的精進自己的日文和對日本文化的知識，這學期我以選修

開給留學生的科目為主，作為挑戰又另外選修了兩堂正規科目。在其中，最令我印象

深刻的課非黃美蘭老師開設的「日本語演習 VA」莫屬。選修黃老師的課，幫助我對語

言與多文化的相互關係有更深刻的瞭解。加上這堂課不只留學生選修，也有不少日本

學生，在討論時間時能聽到許多來自不同文化背景的人們的意見，不只是更加地了解

日本，還豐富了我對其他國家的認知。 

  為了充實在日本的大學生活，除了認真讀書外，我還參與了學校的排球社團和熱音

社。在熱音社的迎新演出時，我和我在日本交情最好的朋友相遇了。她在聽到我說

「我很不擅長自己一個人出門旅遊」後，便提議要帶我去他的老家神奈川縣藤澤市觀

光。以此為契機，我們成為了摯友般的存在，這個暑假她邀請我到她老家住一晚，我

非常的期待！ 

  在最後，我想對支持我留學生活的家人、朋友、還有御茶水女子大學的所有職員們

和同學們，獻上最深的感謝。在這半年裡，我遇到了許多若沒有到日本來，很有可能

一生都不會相遇的夥伴們，並和他們創造許多回憶。即將在八月底回國的朋友們不在

少數，我一邊擔心著「還會再見面嗎？」，一邊努力珍惜著現在與他們度過的每一個時

光。透過這次的交換留學，我獲得了如寶藏一般、一生都忘不了的美好回憶。在接下

來的半年，我也會繼續努力，度過一個精彩度不輸給這半年的日本交換生活。 

 



    

 


