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  一年的交換轉眼即逝。和第一學期一樣，下學期的留學生活也過得非常充實，若要

形容這學期的生活，說我天天被行程追著跑也不為過。但正因如此，我度過了一段充

滿意義的時光。 

 

  下學期我主要埋首於學業中，而在眾多科目之中最令我印象深刻的課程便是市原老

師的「上級 B 論文作法」。這堂課主要以準備研究所考試的留學生為授課對象，課程

內容包括研究論文特有的書寫表現、論文構成的基本概念以及標示參考文獻的具體方

法等充實且實用的內容。就連從未寫過研究論文的我，也能在老師的細心指導下針對

有興趣的主題做更進一步的研究。在課程的最後我提出了「電視廣告如何構築性別意

識：日本及臺灣衛生棉廣告比較分析」的研究題目，並撰寫出了具體的研究計劃。相

信在這堂課學到的技巧與知識，今後也會在我的求學路上大大活躍。 

 

  再來，我想對支撐著我留學生活的家人、朋友、御茶水女子大學的老師和同學們獻

上最深的謝意。實不相滿，由於上學期的朋友們都已經離開日本，在這學期開學前，

我的心中揣著許多的不安。人處於國外，總會有那麼些時刻覺得自己格格不入，在哪

裡都沒有容身之處。但多虧了一直都在身旁鼓舞我的朋友們，我度過了一段非常幸福

的留學生活。我深信離開自己熟悉的環境意味著獨立，不管是要一個人處理繁瑣的行

政手續，或是隻身一人前往醫院看診，留學期間總避免不掉這些令人不安的時刻。但

在這些時刻，御茶水女子大學的老師們總會傾聽我們的煩惱。對於老師們溫暖的支

持，我滿懷感激。 

 

  最後，不管他人怎麼說，在御茶水的留學生活是我人生中不可替代的寶貴經驗，是

我人生中重要的一頁。而這個經驗是就算我離開日本也絕不會忘記的，堪稱寶物的美

好回憶。 

 


