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  Prima di venire in Giappone, ero molto 

preoccupata. Gli amici e la famiglia 

credevano che io fossi tranquilla ma, in 

realtà, dentro di me provavo svariate 

emozioni. Dato che ero già abituata a fare 

cose come le pulizie, la spesa e cucinare, 

andare a vivere da sola non mi spaventava 

però, pensavo fosse difficile farsi degli 

amici. Inoltre, anche perché Italia e 

Giappone hanno sono paesi molto 

differenti. Per questo motivo pensavo che non mi sarei mai abituata a vivere 

in Giappone.  

 I primi giorni, dato che ho dovuto compilare molti documenti, è stato pesante 

ma, dopo di ciò è andato tutto liscio. Alla fine, non ci ho messo molto per 

abituarmi alla vita in Giappone. Durante questi 5 mesi, ho conosciuto molte 

persone e ci siamo divertiti insieme. Dato che tutti vengono da paesi differenti, 

ho potuto entrare in contatto con diverse culture. Penso che la diversità sia 

una cosa importante poiché mi piace conoscere culture differenti.  

  All’Ochanomizu ho seguito svariate lezioni. Grazie alle lezioni di lingua e 

cultura giapponese, ho potuto imparare molte cose riguardo il Giappone. Ad 

esempio, ho avuto la possibilità di confrontare la cultura Italia e la cultura 

giapponese insieme agli studenti delle elementari. Tutti i professori, quando 

avevo un dubbio, mi hanno sempre gentilmente aiutata, li ringrazio di cuore. 



Inoltre, all’Ochanomizu si può partecipare a vari corsi di cultura giapponese. 

Quando ci fu il Kiin Festival partecipai alla Cerimonia del tè. L’atmosfera era 

bellissima e il tè e i dolci giapponesi erano buonissimi. 

  Infine, ringrazio sinceramente il Centro Internazionale che quando avevo dei 

dubbi o documenti da compilare, mi ha sempre aiutata. Ringrazio con tutto il 

cuore tutto staff di Otowakan per essere stato sempre gentile e disponibile 

con me.  

 Poi, ringrazio di cuore anche la mia tutor Tomoka, che è   stata gentile e mi 

ha aiutato a praticare il giapponese. Inoltre, desidero ringraziare anche il 

professor Nishizaka, che ha sempre letto con attenzione i miei report ogni 

mese e mi ha guidata con grande responsabilità. Infine, ringrazio di cuore tutti 

gli amici che ho conosciuto durante questo periodo. Ho potuto creare tanti 

ricordi meravigliosi che non dimenticherò mai. Questa esperienza resterà nel 

mio cuore per tutta la vita. 

    


