
Mon expérience au Japon 

 

Mon expérience au Japon pendant le premier semestre a été très enrichissante, 

même si les débuts ont été compliqués. 

La barrière de la langue a rendu l’adaptation difficile au quotidien. 

J’ai également ressenti le mal du pays, mais j’ai appris que c’était normal et que cela 

faisait partie de l’expérience. 

Avec le temps, j’ai gagné en confiance et en autonomie. 

J’ai découvert la culture japonaise, qui est incroyable par ses traditions, son respect 

des autres et son organisation. 

Cette expérience m’a permis de grandir personnellement et de sortir de ma zone de 

confort. 


