
4 個月的時間飛逝。縱使覺得時間過得很快，又稍顯惋惜，但我認為我度過了

充實的留學生活。 

 

關於課程，御茶水女子大學提供了適合留學生的課程，如“日本語・日本事情

演習”和“日本語特設班”。當然，如果經過老師許可，正規生的課程也可以參

加。一開始，我真的很困惑。但是，在學期開始之前，萩原老師與每位交換留

學生進行了一對一的面談，為我們選擇課程提供了建議。第一次在日本大學學

習，內心的不安感大大減輕。真的非常感謝。 

 

在本學期，我印象最深刻的課程是西阪老師的“日本語演習ⅣＡ”。這門課程

將學生分為小組，就感興趣的主題在御茶水女子大學舉辦一次交流會。雖然我

經常參加各種活動，但我從未自己組織過活動。一開始，我感到不安，但在小

組成員的幫助下，我們成功地舉辦了我們設想中最棒的交流會，參與者們說

“很有趣”，這讓我感到非常滿足。 

 

除了學習，我還交了朋友，與大家一起度過了愉快的時光。我交了其他國家的

留學生朋友，還有日本的學生朋友。休息的時候，我會與朋友一起吃飯，學

習，創造了許多美好的回憶。 

 

最後，我要感謝我的指導老師和關心照顧我的人們。萩原老師一直了解學生的

學習和生活狀況，提供建議，真的非常感謝。此外，萩原老師的課程也對我很

有幫助。他總是耐心地教導，我由衷地感謝。指導老師竹村老師在百忙之中，

每月閱讀反思報告，並提供溫暖的建議，非常感謝。寮管理人員在寮生活方面

提供了許多支持，感謝您。不僅是寮生活，他們還在日常生活中全力支持我，

我充滿感激之情。國際科的大野先生，在入境手續方面給予了幫助，非常感

謝。多虧了您，我才能夠在這里進行交換留學。 

 

第一次踏入御茶水女子大學的校門，仿佛就在昨天一樣。剩下的時間更為寶

貴，我希望能創造出一些無悔的美好回憶。 


