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Je suis arrivée au Japon en avril, aprés avoir étudié la langue pendant trois ans.
J’avais une légere appréhension au départ, car je ne savais pas si jarriverais a me
débrouiller avec le japonais, moi qui ne suis déja pas treés a 'aise pour parler aux autres
dans ma propre langue. J'ai di apprendre a étre indépendante et a gérer seule les
différentes situations de la vie quotidienne. Avec le temps, je me suis habituée a cette
nouvelle vie et j'ai appris a apprécier cette indépendance. Je pense que l'université
m’a beaucoup aidée dans cette adaptation, que ce soit grace au sentiment de sécurité
que l'on peut y ressentir ou aux cours qui m'ont permis de prendre progressivement
confiance en moi. Les cours sont trés intéressants et adaptés au niveau de chacun.
Je vous conseille donc de prendre le temps de chercher et d’explorer les différentes
possibilités afin de trouver ceux qui vous correspondent le mieux. Grace a eux, j'ai pu
améliorer mon japonais, aussi bien a I'écrit qu’a l'oral, et surtout prendre davantage
confiance en moi. Les échanges avec les autres étudiants de ma classe m’ont
également beaucoup aidée a étre plus a l'aise lorsque je parle japonais. J’ai compris
qu’il était important d’oser parler, méme lorsque l'on fait des erreurs, car c’est en
pratiquant que I'on progresse réellement.

Ensuite, je pense qu’étudier est important, mais profiter pleinement de la chance
d’étre au Japon pour découvrir des endroits incroyables et sa culture I'est tout autant.
Malheureusement, je n'ai pas pu beaucoup voyager en dehors de Tokyo, mais malgré
cela, jai pu voir de magnifiques paysages et découvrir des lieux que je n’avais
jusqu’alors vus qu’a la télévision ou en photo. J’ai parfois eu I'impression que tout cela
n’était pas réel. Méme si je faisais parfois des activités seule, jai trouvé cela trés
amusant et cela m’a permis de vivre des expériences a mon propre rythme. Jai
compris que se faire des amis et communiquer avec les autres est tres important pour
profiter pleinement de son séjour, mais j'ai aussi appris qu’il peut étre agréable de
passer du temps seul. Cela permet de faire ce que I'on aime, de réfléchir et de profiter
tranquillement de son environnement.

Enfin, jaimerais terminer sur ce qui a été, pour moi, 'un des aspects les plus
importants de mon séjour au Japon : la musique. Je suis passionnée par la musique
japonaise et c’est également I'une des raisons pour lesquelles j'ai voulu venir au Japon.
Il y a quelques années, jai commencé a écouter l'utaite Ado, qui a depuis pris une
grande importance dans ma vie. Elle m’a donné envie d’étudier le japonais et a
également fait naitre chez moi le projet, dans le futur, de contribuer a diffuser la
musique japonaise a une plus grande échelle. J'ai eu la chance d’assister a ses
concerts qui ont eu lieu a Yokohama en juillet. C’est une artiste qui m’inspire
enormément et je suis trés heureuse d’avoir pu, méme pendant seulement quatre mois,



vivre dans le pays qui a vu naitre sa musique. Assister a son concert au Japon a donc
été une expérience que je n’oublierai jamais. J'ai également pu parler avec d’autres
fans en utilisant le japonais que javais appris pendant mes trois années d’études et
durant mon séjour. Pouvoir communiquer avec eux et partager notre passion pour la
musique a été une expérience trés enrichissante. Cela m’a permis de voir
concrétement les progres que j'avais réalisés et de me rendre compte que tout ce que
javais appris pouvait réellement me servir dans des situations de la vie quotidienne.

Pour terminer, jaimerais remercier tous mes professeurs, qui m’ont toujours
soutenue et appris de nouvelles choses. J'aimerais également remercier ma tutrice,
sur qui jai toujours pu compter, ainsi que tout le personnel d’Ochanomizu et
d’'Otowakan, qui m’ont permis d’étudier et de vivre sereinement pendant mon séjour
ici.




