
   

 

   

 

お茶の水での生活 

ナポリ東洋大学 

シャロン・ラメッタ 

 

日本での留学することは私の夢でした。お茶の水女子大学で奨学金をもらった時に

は、とても嬉しかったです。しかし、新型コロナウィルスのせいで日本の政府は外

国人の新規入国を一時停止したので、私はほとんど 2 年間にイタリアで待たないわ

けには行きませんでした。とてもひどかったです。この学期にはやっと日本に着い

た。最初の週は少しがっかりの感じがありました。自宅待機しながらオンライン授

業は出ていましたけど、響きが聞こえましたので、あまりわかりませんでした。 

自宅待機の後で、私の生活はとても楽しかったです。日本語が上達してもっと理解

できるようになりました。また会話力ももっと良くになりました。そして、日本の

文化について新しいことを学びました。イタリアの文化と全く違うので、びっくり

しました。 

そして、この 3 ヶ月の間にたく

さんの大事な経験をしました。

例えば、様々な国から来た留学

生に会えたことがすごくすばら

しかったです。この友達と一緒

に楽しい時間を過ごしました。

ゴールデンウイークの間、友達

と一緒に鎌倉と江ノ島に行って、

日本的な雰囲気に浸っていたの

で、嬉しかったです。もちろん

東京都で観光しました。例えば

新宿や渋谷によく行きます。 

 

 



   

 

   

 

 

 

ここで夜のときには楽しい時間を過ごすことができると思います。そして、町のあ

明かりが美しいと思います。新宿の道で散歩することが気に入ります。 

お茶の水女子大学での日常生活はとても面白いと思います。まず授業で興味深い課

題を触れるチャンスがたくさんありました。例えば文化や多様性について話し合い

をしました。先生はせっかくに説明してくれるだけでなく、生徒の意見も問い合わ

せて、ヴィデオやパワーポイントを見せてくれました。それから、私の日本語力や

日本の文化に関する知識がだんだん上達しました。 

または友達のおかげで

寂しいところはありま

せん。授業で会った友

達がだんだん親しけれ

ば親しいほど、日常生

活は楽しくになりまし

た。寮は部屋が少し狭

いにもかかわらず、便

利な設備がたくさんあ

る。例えば私は友達と

一緒にキッチンスタジ

オをよく使って、それぞれの故郷の料理を作りました。とてもおもしろかったと思

い ま す 。                                                         

最後に、小林先生、いつもアドバイスしてくださって感謝しております。国際課大

野さん、入国手続きを手伝ってくださってありがとうございました。山本さん、困

った時に手伝ってくれてありがとうございます。管理室の方、たくさん支援をいた

だいてありがとうございます。 

 

 



   

 

   

 

 

 

 

 

 


