
会場 国際交流留学生プラザ２F 多目的ホール

★みがかずば研究員とは？
お茶の水女子大学が学術研究の将来を
担う創造性に富んだ女性研究者の養
成・確保のために設けた研究員制度で
す。博士号取得後に、途切れることな
く研究活動を続けるための支援を行っ
ています。

対象

学部生・院生・教職員

（学内限定）

★スピーカーからひとこと

合澤典子【健康心理学】
目標を具体的に設定しよう！

浅井美峰【日本中世文学】
積極的に色々挑戦しましょう

倉脇雅子【万博学・音楽学】
日々のメンテナンスを行いましょう

林亜美【ジェンダー・社会政策】
諦めずにやり遂げる

山岡あゆち【社会心理学】
ほんの少しの一頑張りが明日を
変える

★問い合わせ先
みがかずば研究員セミナー担当
research-migakazuba@cc.ocha.ac.jp

研究費や競争的資金獲得、就職活動、学外ネットワークの構築、論文投稿等、
誰も教えてくれなかった、気軽に聞ける人がいない、誰に聞いていいのかわか
らない博士後期課程の研究生活の悩みについて、みがかずば研究員との本音
トークで一挙に解決しましょう！
今回のスピーカーは、すべて人文社会科学系での学位取得者であるため、当

日の内容も人文社会科学系での研究生活を前提としますが、自然科学系の学生
の皆さんの参加も歓迎です！

対面参加＆オンライン配信のハイブリッド開催
※質疑応答・講評終了後の懇談は対面のみ！

●セミナープログラム
13:00～13:05 開会挨拶
小林誠（グローバルリーダーシップ研究所研究所長）

13:05～14:05 みがかずば研究員によるミニレクチャー
合澤典子・浅井美峰・倉脇雅子・林亜美・山岡あゆち

14:05～14:20 質疑応答
14:20～14:30 全体講評
宝月理恵（グローバルリーダーシップ研究所 特任講師）

14:30～15:00 みがかずば研究員を囲んで懇談

参加申込はこちらから

https://forms.gle/mYPBrEx8DZ2ZTLaP7

2.20 (月)17:00 締切

論文を書く以外に、

どう過ごしたら良いの ?

今後のキャリアのために

今からできることって何？

2022年度みがかずば研究員セミナー第2回

玉も鏡もみがいてこそ
わかっているけどどうやって!?

みがかずば研究員と考える
博士後期課程の研究生活

2023.2.24(金)
13:00～15:00

（事前登録制・参加無料）

開催日時

主催：お茶の水女子大学
グローバルリーダーシップ研究所
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