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こくさい じょせい

3/8 国際⼥性デー
びょうどう じつげん

5 ジェンダー平等を実現しよう
よ しゃかい じつげん こうけん じょせい ゆうき けつだん たた じょせい

より良い社会の実現に貢献した⼥性の勇気と決断を称え、⼥性の
しゃかいさんか ちいこうじょう うった すべ
社会参加と地位向上を訴える⽇。2023年のテーマは「全てをデ

びょうどう
ジタルに:ジェンダー平等のためのイノベーションとテクノロジー」

ぶんや かくさ けいざいてき しゃかいてき
であり、デジタル分野におけるジェンダー格差が経済的・社会的な
ふびょうどうかくだい くうかん じょせい けんり ほご
不平等を拡⼤させることや、デジタル空間における⼥性の権利保護

かんが
について考える。

きょうふしょう たたか こくさい

3/15 イスラム恐怖症と闘う国際デー
ひと くに ふびょうどう

10 ⼈や国の不平等をなくそう
きょうふしょう かげきは いん

イスラム恐怖症（イスラモフォービア）とは、イスラム過激派の印
しょう きょうと
象から、イスラム教徒（ムスリム）であるまたはそのように⾒える

きょうふかん けんおかん へんけん いだ
だけで、その⼈に恐怖感・嫌悪感や偏⾒を抱くことである。これに

きょうと むさべつ こうげき う
よりイスラム教徒が無差別に攻撃されたり、受け⼊れられなかった

げんじょう
りする現状がある。

3/30 International Day of Zero Waste
ゼロ・ウェイスト（ごみゼロ）の国際デー
せきにん せきにん

12 つくる責任つかう責任
せいてい かいめ じぞく かのう しょうひ せい

2022年12⽉14⽇に制定され、2023年が1回⽬。持続可能な消費と⽣
さん すいしん む こうそう
産パターンを推進し、ゼロ・ウェイストに向けた構想が2030アジェ

たっせい ぜんしん こうけん にんしき たか もくてき
ンダ達成への前進に貢献するという認識を⾼めることを⽬的とする。

右の3⾏ カレンダーの⽉ 3 ⽉
⽂字⾊・⽩、罫線なしに　→ カレンダーの年 2023
（セルの中⾝は消さない） 週の最初の曜⽇ ⽉曜⽇
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World Seagrass Day
エイズ差別ゼロの⽇ 世界野⽣⽣物の⽇

International Day for
Disarmament and Non-
Proliferation Awareness
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国際⼥性デー ⼥性裁判官の国際デー
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イスラム恐怖症と闘う
国際デー
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国際幸福デー
フランス語デー

国際⼈種差別撤廃デー
世界詩デー
国際ノウルーズ・デー＊
世界ダウン症の⽇
国際森林デー

世界⽔の⽇ 世界気象の⽇

世界結核デー
著しい⼈権侵害に関する真
実に対する権利と犠牲者の
尊厳のための国際⼈権デー

奴隷及び⼤⻄洋間奴隷
貿易犠牲者追悼国際デー
拘留中または⾏⽅不明の
スタッフと連帯する国際デー
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国際雑穀年2023年　3 ⽉

＊ノウルーズ
　ペルシャ語で「新しい⽇」という意味
　イラン暦では元旦にあたる春分の⽇に⾏われる祝祭で、ユネスコの無形⽂化遺産に登録されている


